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CBSE	Class	07	Hindi

NCERT	Solutions

पाठ-01
हम	पंछी	उ
मु�	गगन	के

1.	हर	तरह	क�	सुख	सुिवधाएँ 	पाकर	भी	प�ी	िपंजरे	म�	बदं	!य#	नह$	रहना	चाहते?
उ&र:-	प�ी	के	पास	िपंजर	ेके	अंदर	वे	सारी	सुख	सुिवधाएँ	ह	ैजो	एक	सुखी	जीवन	जीने	के	*लए	आव-यक	होती	ह.,लेिकन	वह	परत/ं
ह।ैहर	तरह	क�	सुख-सुिवधाएँ	पाकर	भी	प�ी	िपंजर	ेम�	बदं	नह$	रहना	चाहते	!य#िक	उ
ह�	बधंन	नह$	अिपतु	1वत/ंता	पसंद	ह।ै	वे	खलेु
आकाश	म�	ऊँची	उड़ान	भरना,नदी,झरन#	का	बहता	जल	पीना,	कड़वी	िनबौ7रयाँ	खाना	ही	पसंद	करते	ह.।किव	ने	प�ी	के	मा8यम	से
बधंन	मु�	जीवन	क�	क9पना	क�	ह।ै	.

2.	प�ी	उ
मु�	रहकर	अपनी	कौन-कौन	सी	इ;छाएँ 	पूरी	करना	चाहते	ह.?
उ&र:-	प�ी	उ
मु�	होकर	नीम	के	पेड़	से	कड़वी	िनबो7रयाँ	खाना,	खलेु	और	िव1तृत	आकाश	म�	उड़ना,	निदय#,झरन#	का	बहता
ह?आ	शीतल	जल	पीना,	पेड़	क�	सबसे	ऊँची	टहनी	पर	झूलना	और	ि�ितज	से	िमलन	करने	क�	होड़	करते	ह?ए	अ
य	पि�य#	के	साथ
उड़ान	भरना	इBयािद	इ;छाओं	को	पूरी	करना	चाहते	ह.।

3.	भाव	1पD	क�*जए	-
"या	तो	ि�ितज	िमलन	बन	जाता/या	तनती	साँस#	क�	डोरी।"
उ&र:-	F1तुत	पंि�	का	भाव	यह	ह	ैिक	प�ी	ि�ितज	के	अंत	तक	जाने	क�	चाह	रखते	ह.,	जो	िक	मुमिकन	नह$	ह	ैपर
तु	िफर	भी
ि�ितज	को	पाने	के	*लए	प�ी	िकसी	भी	H1थित	का	सामना	करने	के	*लए	तयैार	ह	ैयहाँ	तक	िक	वे	इसके	*लए	अपने	Fाण#	को	भी

योछावर	कर	सकते	ह.	अथाJत	1वत/ंता	क�	क�मत	उसके	Fाण#	से	बढ़	कर	ह।ै

4.1	बह?त	से	लोग	प�ी	पालते	ह.	-
पि�य#	को	पालना	उिचत	है	अथवा	नह$?	अपना	िवचार	*ल*खए।
उ&र:-	मेर	ेअनुसार	पि�य#	को	पालना	िब9कुल	भी	उिचत	नह$	ह	ै!य#िक	ई-वर	ने	उ
ह�	उड़ने	के	*लए	पंख	िदए	ह.,	इस*लए	उ
ह�
बधंन	म�	रखना	सवJथा	अनुिचत	ह।ै	अपनी	इ;छा	से	ऊँची-से-ऊँची	दरू	तक	उड़ान	भरना,	पेड़#	पर	घ#सल�	बनाकर	रहना,	नदी-झरन#
का	जल	पीना,	फल-फूल	खाना	ही	उनक�	1वाभािवक	Fवृ*&	ह।ै	आप	िकसी	को	भी	िकतना	ही	सुखी	रखने	का	Fयास	कर�	परतंु
उसके	1वाभािवक	प7रवेश	से	अलग	करना	अनुिचत	ही	माना	जाएगा।आजादी	अनमोल	ह	ै,सकैड़ो	1विणJम	मुNाएंॅ	देकर	भी	उसे
खरीदा	नही	जा	सकता।

4.2	!या	आपने	या	आपक�	जानकारी	म�	िकसी	ने	कभी	कोई	प�ी	पाला?	उसक�	देखरखे	िकस	Fकार	क�	जाती	होगी,	*ल*खए।
उ&र:-	एक	बार	एक	घायल	कबूतर	हमार	ेघर	आ	गया।	*जसक�	हमने	देखभाल	क�	और	उसके	ठीक	होने	के	बाद	वह	हमार	ेसाथ	ही
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रहने	लगा।	सब	घरवाल#	के	*लए	वह	कौतूहल	का	िवषय	बन	गया	था।	हम	सब	घरवाले	एक	न
ह�	ब;चे	क�	तरह	उसक�	देखभाल
करते	थे।	उसे	रोज	नहलाया	जाता।	उसके	खाने-पीने	का	बराबर	Qयाल	रखा	जाता,लेिकन	हमने	उसे	िपंजर	ेम�	नही	रखा	बH9क	वह
अपनी	इ;छानुसार	पूर	ेघर	म�	उड़ता	िफरता	था।	इस	Fकार	से	हम	अपने	प�ी	का	पूरा	Qयाल	रखते	थे।

5.	पि�य#	को	िपंजरे	म�	बदं	करने	से	केवल 	उनक�	आज़ादी	का	हनन	ही	नह$	होता,	अिपतु	पयाJवरण	भी	Fभािवत	होता	है।	इस	िवषय
पर	दस	पंि�य#	म�	अपने	िवचार	*ल*खए।
उ&र:-	पि�य#	को	िपंजर#	म�	बदं	करने	से	सबसे	बड़ी	सम1या	पयाJवरण	म�	आहार	Sृखंला	असंतु*लत	हो	जाएगी।	जसेै	घास	को	छोटे
क�ट	खाते	ह.	तो	उन	क�ट#	को	प�ी।	यिद	प�ी	न	रहे	तो	इन	क�ट#	क�	संQया	म�	वृिT	हो	जाएगी	जो	हमारी	फसल#	के	*लए	उिचत
नह$	ह।ै	इस	कारण	पयाJवरण	असंतु*लत	हो	जाएगा।	प�ी	जब	फल#	का	सेवन	करते	ह.	तब	बीज#	को	यहाँ	वहाँ	िगरा	देते	ह.	*जसके
फल1वUप	नए-नए	पौध#	पनपते	ह.।	कुछ	प�ी	हमारी	फैलाई	गदंगी	को	खाते	ह.	*जससे	पयाJवरण	साफ़	रहता	ह	ैयिद	ये	प�ी	नह$	रह�गे
तो	पयाJवरण	दिूषत	हो	जाएगा	और	मानव	कई	बीमा7रय#	से	W1त	हो	जाएगा	अत:	*जस	Fकार	पयाJवरण	जXरी	ह,ै	उसी	Fकार	प�ी	भी
जXरी	ह.।दोनो	एकदसूर	ेके	पूरक	ह,ैएक	के	िबना	दसूर	ेक�	क9पना	नह$	क�	जा	सकती।

•	भाषा	क�	बात
6.	1वणJ -Sृखंला	और	लाल	िकरण-सी	म�	रखेांिकत	शYद	गुणवाचक	िवशेषण	ह.।
किवता	से	ढंूढ़कर 	इस	Fकार	के 	तीन	और	उदाहरण	*ल*खए
उ&र:-	पुलिकत-पंख,	कटुक-िनबौरी,	कनक-कटोरी।

7.	'भूखे-[यासे'	म�	\ं\	समास	है।	इन	दोन#	शYद#	के 	बीच	लगे	िचहन	को	सामा*सक	िच]	(-)	कहते	ह.।	इस	िचहन	से	'और'	का
संकेत 	िमलता	है,	जसेै	-	भूखे-[यासे=भूखे	और	[यासे।
इस	Fकार	के 	दस	अ
य	उदाहरण	खीजकर	*ल*खए।
उ&र:-	अमीर-गरीब,	सुख-दःुख,	रात-िदन,	तन-मन,	मीठा-ख_ा,	अपना-पराया,	पाप-पु`य,	सही-गलत,	धूप-छाँव,	सुबह-शाम।
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